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Dott.ssa Serena De Luca 
	 	
DOCENTE	DI	FORMAZIONE		
Esperto	nei	Processi	di	Apprendimento		
TUTOR	E	COACH	DELL'APPRENDIMENTO		
Specializzato	nel	Supporto	Didattico	dei	DSA,		
Tecniche	di	Apprendimento	Facilitanti		
e	Difficoltà	Grafo-Motorie	della	Scrittura	
COACH	PROFESSIONISTA		
(Iscrizione	Elenco	Nazionale	Coach	Professionisti		
A.CO.I	n.	628/2017,	in	corso)	
COORDINATORE	GENITORIALE	
	
Partita	Iva:	02025050663	
Tel.	328/4785577	
Sito	Internet:	www.serenadeluca.com	
Ig:	serena.deluca_tutor_coach_coge	
Fb:	www.facebook.com/SerenaDeLucaCoach/	

	
	
INFORMAZIONI	PERSONALI:	

DATA	DI	NASCITA:	22/06/1979	
LUOGO	DI	NASCITA:	Roma	
RESIDENZA:	Via	Mario	Galli	n	9,	67061	Carsoli	(AQ)	
TEL:	328/4785577	
E-MAIL:	serena.de.luca@hotmail.it	–	serena.de.luca@pec.it	

	
ISTRUZIONE:	

� DIPLOMA	 MATURITÀ	 CLASSICA,	 Liceo	 Classico	 "Alessandro	 Torlonia",	 Avezzano	
(AQ),	luglio	1998.	

	
PERCORSO	 DI	 STUDI	 UNIVERSITARI:	 inizio	 con	 frequenza	 del	 corso	 di	 laurea	 in	
Lettere	presso	l’università	“La	Sapienza”	di	Roma,	con	indirizzo	in	“Studi	italiani”,	
precedente	all'attuazione	del	D.M.	509/99	(Vecchio	Ordinamento),	e	conclusione	
del	percorso	di	studi	con	la	frequenza	del	corso	di	 laurea	con	lo	stesso	indirizzo	
istituito	in	attuazione	del	D.M.	509	del	3	novembre	1999	(Nuovo	Ordinamento).	

� TESI	 DI	 LAUREA	 TRIENNALE	 (2003)	 in	 Linguistica	 Italiana	 (Lessicografia	 e	
lessicologia	italiana).	



 

 

TITOLO	DELLA	TESI:	“La	produzione	neologica	nella	stampa	italiana”	(con	specifico	
riferimento	ai	quotidiani	“Il	Messaggero”	e	“La	Stampa”).	
VOTO:	107/110.	

� TESI	 DI	 LAUREA	 SPECIALISTICA	 (2006)	 in	 “Editoria	 e	 Giornalismo”,	 indirizzo	 in	
editoria.	
TITOLO	DELLA	TESI:	“Storia	di	un	lavoro	che	cambia:	dalla	composizione	manuale	
alla	videoimpaginazione.	Co-evoluzione	sociale	e	tecnologica	di	un	mestiere”,	con	
una	 parte	 dedicata	 esclusivamente	 al	 confronto	 tra	 i	 due	 programmi	 di	
impaginazione	QuarkXpress	ed	InDesign.	
VOTO:	107/110.	

� MASTER	IN	“GRAFICA	EDITORIALE,	PUBBLICITARIA	E	WEB	DESIGNER”	(2009),	presso	la	
Pc	Academy	di	Roma,	Centro	Autorizzato	Adobe	(AATC).	

� MASTER	SUI	DISTURBI	SPECIFICI	DI	APPRENDIMENTO	(2014)	di	114	ore,	presso	la	“LR	
Psicologia”,	 Istituto	 leader	 in	 Italia	 nel	 settore	 della	 formazione	 professionale,	
della	clinica	e	della	ricerca	in	ambito	psicologico,	Roma	(RM).	

� CORSO	ONLINE	 PROFESSIONALIZZANTE	 “ESPERTO	 NEI	 PROCESSI	 DI	 APPRENDIMENTO.	
FACILITARE	 L’APPRENDIMENTO	 A	 CASA	 ED	 A	 SCUOLA”,	 di	 200	 ore	 (2015),	 presso	 il	
Centro	Studi	Erickson.	

� ISCRIZIONE	 ALL’ALBO	 ERICKSON	 COME	 ESPERTO	 NEI	 PROCESSI	 DI	 APPRENDIMENTO	
(2015).	

� CORSO	ONLINE	“DIFFICOLTÀ	GRAFO-MOTORIE	NELLA	SCRITTURA.	DALLA	PREVENZIONE	
ALL’INTERVENTO”,	di	50	ore	(2016),	presso	il	Centro	Studi	Erickson.	

� CORSO	 PROFESSIONALIZZANTE	 “MASTER	 IN	 LEARNING”,	 di	 40	 ore	 (2016),	 presso	
“Intelligentia	Docet”	di	Milano.	

� PARTECIPAZIONE	ALLA	GIORNATA	DI	FORMAZIONE	 “Matematica	 ed	 Italiano	al	 volo:	
strumenti	per	alleggerire	 la	didattica”,	con	Camillo	Bortolato	–	Roma,	25	giugno	
2016	

� CORSO	PROFESSIONALIZZANTE	PRESSO	LA	SCUOLA	DI	COACHING	(PER	LA	FORMAZIONE	
DI	LIFE,	BUSINESS	 E	SPORT	COACHING)	presso	 la	 “Prometeo	Coaching”	 (Sede	Leg.:	
C.so	 Umberto	 I,	 474	 -	 65016	 Montesilvano	 -	 Pescara	 ///	 Email:	
info@prometeocoaching.it	 P.I.	 01974110684	 –	 Azienda	 con	 Sistema	 Gestione	
Qualità	Implementato	in	UNI	EN	ISO	9001:2008)	

� AGGIORNAMENTO	 PROFESSIONALE	 ANNUALE	 OBBLIGATIORIO	 (30	 CFU/ANNO)	 CON	
ASSOCIAZIONE	COACHING	ITALIA	DAL	2017,	IN	CORSO	

� MASTER	 DI	 II	 LIVELLO	 IN	 COORDINAMENTO	 GENITORIALE	(2023),	 titolo	 della	 tesi	
"Autoefficacia	 genitoriale:	 uno	 strumento	 potente	 per	 crescere	 bambini	
consapevoli	e	sicuri	di	sé"	-	Voto:	110/110	con	lode	-	Unicusano	Roma	

	
	
ESPERIENZE	LAVORATIVE	

� Stage	di	sei	mesi	(giungo	2006-dicembre	2007)	presso	la	casa	editrice	“Edizioni	di	
Storia	e	Letteratura”,	sita	in	Roma,	via	delle	Fornaci	24,	in	cui	ho	potuto	svolgere	
mansioni	 inerenti	 al	 lavoro	 redazionale	 e	 all’impaginazione	 (referenti:	 dott.	
Lodovico	 Steidl	 (steidl@storiaeletteratura.it)	 e	 dott.	 Sebastiano	 Bisson	
(redazione@storiaeletteratura.it))	

� Collaborazione	di	 12	mesi	 (gennaio	2007-gennaio	2008)	per	 lavori	di	digitazione	
ed	impaginazione	testi	per	la	casa	editrice	“Edizioni	di	Storia	e	Letteratura”,	sita	in	
Roma,	 via	 delle	 Fornaci	 24	 (referenti:	 dott.	 Lodovico	 Steidl	



 

 

(steidl@storiaeletteratura.it)	 e	 dott.	 Sebastiano	 Bisson	 (redazione@storiaelet-
teratura.it))	

� Collaborazione	esterna	(settembre	2007-maggio	2009)	con	la	redazione	editoriale	
de	 “Il	 Sole	 24	 Ore”,	 con	 compiti	 di	 revisione	 testi	 (referenti:	 dott.	 Gianluca	
Lopergolo	 (g.lopergolo@ilsole24ore.com)	 dott.ssa	 Nicoletta	 La	 Torre	 (nic-
ca@tele2.it))	

� Da	 settembre	 2009	 ad	 oggi:	 impiego	 come	 docente	 di	 Lettere	 presso	 l’Istituto	
“Parini-Fermi”,	con	sede	succursale	in	Piazza	Corradino	1,	Carsoli	(AQ)		

� Da	settembre	2014	(in	corso),	impiego	presso	il	Centro	Didattico	Specializzato	per	
DSA	“Parini-Fermi”,	Piazza	Corradino	1,	Carsoli	(AQ),	come	Tutor	Specializzato	in	
DSA	 e	 Learning	 Coach	 per	 attività	 di	 supporto	 e	 potenziamento	 didattico	
mediante	 tecniche	 di	 didattica	 facilitanti	 per	 studenti	 dalla	 Scuola	 Primaria	
all'Università		

� Da	settembre	2014	(in	corso),	ripetizioni	in	greco	e	latino	a	studenti	delle	scuole	
superiori	

� Da	 settembre	 2014	 (in	 corso),	 tutoraggio	 universitario	 e	 learning	 coaching	 per	
studenti	universitari	

� Da	settembre	2015,	responsabile	del	Centro	Didattico	Specializzato	“Parini-Fermi”	
-	Carsoli	(AQ)		

� Dal	2023	titolare	del	Centro	Didattico	Specializzato	“Parini-Fermi”	-	Carsoli	(AQ)	
� Membro	del	Comitato	di	Ricerca,	Sviluppo	e	Formazione	di	A.Co.I	(Associazione	

Coaching	Italia)	
� Formatrice	per	A.Co.I.	corso	"Coaching	e	Creatività:	conoscere	 le	 fasi	strategiche	

ed	emotive	per	migliorare	l'apprendimento",	(marzo	2023)	
	

	
ALTRE	QUALIFICHE	E	COMPETENZE	

� Attestato	ECDL,	patente	europea	del	Pc	
� Ottima	conoscenza	del	pacchetto	Office	
� Ottima	conoscenza	del	programma	di	impaginazione	QuarkXpress	
� Ottima	 conoscenza	 del	 pacchetto	 Adobe	 CS4	 (nello	 specifico	 dei	 programmi	

InDesing,	Photoshop,	 Illustrator,	Acrobat	Professional,	Dreamweaver,	Fireworks,	
Flash),	sia	su	piattaforma	Mac	che	Pc	

� Dal	 2014	 presidente	 dell’Associazione	 di	 Promozione	 Sociale	 “Comprendo:	
capire	 ed	 Includere	 il	 mondo”,	 che	 si	 occupa	 di	 Disturbi	 Specifici	
dell’apprendimento	

� Nel	2015	 responsabile	della	rubrica	online	 “Sos	DSA”	 sulla	 testata	giornalistica	
“ConfineLive.it”	

� Dal	 2015	 ad	 oggi,	 Relatrice	 e	 Conduttrice	 di	 seminari	 riguardanti	 i	 Dsa	 (alcuni	
riferimenti:	 seminario	 “Mamma	 e	 papà	 aiutatemi	 a	 fare	 da	 solo”	 07/11/2015	
Carsoli	 (Aq);	 19/11/2015	 Avezzano	 (Aq);	 13/12/2015	 Comune	 di	 Rocca	 di	 Botte	
(AQ)).	

� Docente	 formatore	 per	 il	 Corso	 sui	 Disturbi	 Specifici	 dell’Apprendimento,	
realizzato	dall’APS	“Comprendo”	in	collaborazione	con	il	Comune	di	Sante	Marie	
(Aq)	e	destinato	ad	insegnanti	delle	scuole	di	ogni	ordine	e	grado	(febbraio-marzo	
2016)	

� Organizzatrice	 ed	 esecutrice	 (febbraio-aprile	 2016)	 dei	 laboratori	 di	
“Individuazione	 dei	 Segnali	 Predittivi	 di	 DSA	 nella	 scuola	 dell’infanzia”,	



 

 

presso	la	scuola	per	l’infanzia	gestita	dalla	Fondazione	“Abate	Mastroddi”	di	Sante	
Marie	(AQ).	

� Organizzatrice	e	Conduttrice	del	I°	Convegno	Interdisciplinare	DSA,	durante	il	
quale	è	 stata	presentata	 l’opera	 “Pensami	al	Contrario:	 storie	e	 testimonianze	di	
DSA”	(6	febbraio	2016	a	Carsoli),	in	collaborazione	con	l’APS	“Comprendo”	e	con	
la	presenza	delle	curatrici	dell’opera	Anna	Paris	e	Cristina	Giambarresi.	
Nel	 corso	 dell’evento	 è	 stato	 presentato	 il	 “Metodo	 Analogico”	 di	 Camillo	
Bortolato	 dalla	 dott.ssa	 Giovina	 Vennitti,	 referente	 per	 l’Abruzzo	 del	 Maestro	
Bortolato.	

� Organizzatrice	e	Docente	del	Corso	di	Formazione	di	150	ore	(100	ore	di	teoria	+	
50	tirocinio	pratico)	per	“Tutor	esperto	nei	processi	educativi	speciali	e	nelle	
nuove	 metodologie	 facilitanti	 l’apprendimento”,	 organizzato	 dall’Istituto	
“Parini-Fermi”	di	Avezzano-Carsoli,	in	collaborazione	con	l’APS	“Comprendo”	e	la	
SIF	(Società	Internazionale	di	Formazione)	di	Avezzano	(gennaio	–	marzo	2017).	

� Organizzatrice	 e	 formatrice	 nel	 progetto	 "Screening	 per	 l'individuazione	
precoce	 dei	 segnali	 predittivi	 di	DSA",	 organizzato	 dall'APS	 "Comprendo"	 in	
collaborazione	 con	 l'Istituto	 Omnicomprensivo	 Statale	 di	 Tagliacozzo	 (AQ)	
(settembre	2018	-	giugno	2020).	

� Organizzatrice	e	Docente	del	il	Corso	di	Formazione	di	150	ore	(100	ore	di	teoria	+	
50	tirocinio	pratico)	per	“Tutor	esperto	nei	processi	educativi	speciali	e	nelle	
nuove	 metodologie	 facilitanti	 l’apprendimento”,	 organizzato	 dall’Istituto	
“Parini-Fermi”	 di	 Avezzano-Carsoli,	 in	 collaborazione	 con	 l’APS	 “Comprendo"		
(gennaio	–	marzo	2019).	

	
PUBBLICAZIONI	

� "Uno	 studio	 per	 il	 potenziamento	 della	 lettura.	 Esercizi	 pratici	 e	
sperimentali	 per	 utenti	 dislessici	 e	 con	 difficoltà	 di	 lettura",	 Rivista	
"Dislessia"	Volume	15,	n.	1,	Gennaio	2018,	Edizioni	Centro	Studi	Erikson.	

� "Didattica,	Emozione	ed	Apprendimento:	conoscere	l'apprendimento	per	
apprendere	significativamente",	Pluriversum	Edizioni,	Ferrara,	2022	

� "Autoefficacia	 Genitoriale.	 Un	 valido	 strumento	 per	 crescere	 bambini	
consapevoli	e	sicuri	di	sé",	Edizioni	Centro	Studi	Erickson,	Trento,	2023	

 
	

															COMPETENZE	LINGUISTICHE	
Madrelingua:	Italiana		
Altre	lingue:	Inglese	B1	

	
CAPACITÀ	E	COMPETENZE	PERSONALI	

� Capacità	 e	 competenze	 sociali:	 capacità	 empatiche	 e	 relazionali.	 Capacità	
d'ascolto	attivo	

� Capacità	 e	 competenze	organizzative:	 predisposizione	 al	 lavoro	di	 gruppo	 e	di	
co-gestione	e	condivisione	di	progetti	comuni	

� Capacità	e	competenze	informatiche:	ottime	
� Hobbies	e	interessi	personali:	lettura,	sport,	cinema,	musica,	arte	e	teatro	
� Patente:	B	–	Automunita	

	
	



 

 

Autorizzo	il	trattamento	dei	miei	dati	personali	ai	sensi	del	Decreto	Legislativo	30	giugno	2003,	n.	196	
“Codice	in	materia	di	protezione	dei	dati	personali”.	

	
Serena	De	Luca	


